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A mindennapl vegyszeradagok
forrasai
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keresztul:
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Tenyek a viz szennyezésrol

« 3 milliard hektoliter/év
szennyviz kerul a folyokba
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~evente a lakossag

80 millié tonna mutragyat
hasznal fel évente a
mezogazdasag
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Veszelyes hulladekok

Haztartasi
vegyszerek

Gyogyszerek

Elemek,
akkumulatorok

|zz0k, fénycsovek




Kornyezetszennyezes es

tanulas
Autizmus %y
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Hiperaktivitas g

Figyelem zavar -
ROvid tavi memédria E <
Szoveg eértesi zavar !
Szamolasi
keptelenség

IQ csokkenés




Aflatoxin szennyezes, 2003/2004

» A hazai pirospaprika brazil eredetii chilli-
paprikatol szennyezodik
» Gazdasagi kovetkezmények
 Hungarikum hitelvesztése \\
e Idoben tortént a beavatkozas )
Vi

e Mérgezés nem tortént




A magyarorszagi
paprikaszennyezések torténete
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» 2003-2004: Aflatoxin

4/‘ A '4,), e 2004: 6lom
_{ LJ { e 2005: rovarirto
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;’;ﬁemr:l(?égi Hatarérték Egység
Arzén 10 ug/l
Kadmium 50 ug/I
Fluorid 1,5 mg/I
Olom 10 g/l
Higany 1,0 ug/l
hitar (<40 csecss(c)eméknél) mal
Nitrit 0,50 mg/I
Osszes trihalometén 50 ug/l




Szervetlen szennyez8k - Olom

 Kozlekedes i

- Akkumulator &
gyartas

& * Felhasznalas

. Olom tartalma
festéekek |




Szervetlen szennyezék - Olom

Egészsegi hatasai:

- Hem szintézis gatlasa, |, U
vvt bazofil -
szemcseézettséqg,
hypochrom anaemia

« Olomkolika

 Vesekarosodas

« Periférias
Idegrendszer
karosodasa

* 1Q csokkenés

Agressziv viselkedés
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Az anyate] olom koncentracioja
kulonboz0 orszagokban es varosokban
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Foldkéregben el6fordul
Kronikus expozicioban
CV és periférias
keringési zavarokat
okoz,

tipikus jele az
acrocyanosis.

A boron pigmentacio és I;
hyperkeratosis alakul ki *“‘

Rakkelté: tiid6, gyomor
es borrak gyakori e e

been drinking from this well for 34 years.
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Szervetlen szennyezok-

Akut expozicio:
« A szervetlen higan

higany

y ¥

foglalkozasi mérgezést okozhat
« Szerves higany: a természetben

keletkezik idegméreg, Minamata

kor

« vorosvértestekbe vagy az
agyallomanyba jut, oxidalédik

és a fehérjék SH-csoportjaihoz

kotodik,
« a kozponti idegrendszerben
felhalmozodik!

Krénikus expozicio:
 tremor mercurialis (irasproba),

« étvagytalansag,
ingerlékenység, alvaszavar,

« szerves higanynal:

eérzészavarok, beszikult latotér,

« cerebellaris ataxia, kognitiv
képességek romlasa

4

¥

Sediment

Ccnceptual Biogeochemical Mercury Cycle
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Volatiliz ation
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Oxidation-Reduction

Mathylation-Demethyation
Sedimentaion-Resuspension 4—p
Methylmercury q
Mathylmenc ury Accumulation
Elemental Mereury Hg
Reactive Marcury Hg

Particulate Mercury Hgp
Cinnabar Hgs

+— Hg™

4 Hg" Hg

Qrganic and Inorganic
H gS Coam plexes




»As mad as a hatter.” (Olyan oriult, mint egy kalapos.)

Hogyan keletkezhetett ez az angol szolasmondas?
A kalaposok altalaban higannyal dolgoztak ¢s elkertilhetetlen volt az
inhaléaci0s toxicitas, ami kp. idegrendszeri karosodast, latas €s
beszédzavart okozott.
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A bioakkumulacio folyamata
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* Talaj, viz, levegdé ## % |
* Novenyek
» Halak
 Madarak
 EmIosok

e Elelmiszerek BlofagninSation
of Methylmercury
« Ember

The Bioaccumulation of
~1 Methylmercury

in the Ecosystem

Methyimercury Bioaccumulation in Organisms



A higany szennyezddes forrasai
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Szervetlen szennyezOk-
kadmium

« foglalkozasi expozicio P
dontéen Cd tartalmu por, fust
belélegzeéseével,
festékgyartas,
fémfeldolgozas,
felUletkezelés

 deponalddas: vesék, ma;,
pajzsmirigy, pancreas,

| mellékvesek és herek

 kroénikus expozicio:
bronchitis, orrnyalka '
sorvadas, szaglaszavar, /
fogyas, faradékonysag,
alvaszavar, proteinuria,
kés6bb nephrosis, késoi
kovetkezmeénykeént
csonttorések, karcinogén
(tud6- és prosztata tumor)

* Dbioldgiai monitorizalas
» (vizelet vagy vér Cd-tartalma)
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A Kornyezetszennyezok és femek
hatasa a fejlodo idegrendszerre

Nehézfémek
PCB

Szerves foszfat észter
peszticidek

Szerves klor peszticidek
Dizel kipufogo gazok
PAHSs (toluol, benzol,
xylol, etc.)

Brom tartalmu
égesgatlok

Teflon

Endocrine
diszrupterek(ftalatok,
fluoride, BPA, chlorine,
etc.)

T,

Damaged

Acute Microglial Activation
Inflammatory Mode




Hormon diszrupter hatasok
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Brain d I t timef BPA effects on the chloride shift is more
[ EONSIBPIMBIT: AFRiame severe in female neurons than male neurons
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Kozmetikumok

e Festékek

e Haztartasi szerek

o Lakkok

o Kozmetikumok

e Gyermekjatekok
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Perzisztens szerves szennyezok
(POP-anyagok)

Peszticidek

Aldrin Betiltva (1996)

Chlordane Magyarorszagon nem engedélyezték
DDT Szigortan korlatozott

Dieldrin Betiltva (1970)

Endrin Betiltva (1966)

Heptachlor Magyarorszdgon nem engedélyezték
Mirex Magyarorszagon nem engedélyezték
Toxaphene Betiltva (1992)

Ipari anyagok

Hexaklérbenzol (peszticid) Betiltva (1966)

PCB-k (poliklérozott bifenilek) Szigoruan korlatozott

Dioxinok Ellenérzott

Furdnok Ellenérzott

Viktor Juscsenkét, az ukran
elnokot TCDD-vel mérgezték
meg, a mérgezés utan klérakne <

.

g 4 alakult ki a bérén
A mérgezés el6tt 2004 juliusdban Es napjainkban ’




A xenoosztrogenek biologiai
hatasai

-~y

e Daganatkelto: meh, -
emlo,
here, prosztata

e Immungatlo:
fokozott
megbetegedési
hajlam

e Hormonalis érés
Zavara.
korai pubertas

e Fertilitasi zavarok

e Endometriosis

* Egyéb endokrin
korképek







A fiatalok dohanyzasa

A dohdnyzé tanuldk ardnya iskolatipusonkénti bontdsban

Atlag = %

Gimnazistak = %

Szakkozeépiskoldsok = %

Szakiskolasok = %

Rendszeresen Alkalmanként




AZ endokrln rendszert karosno
xenoosztrogének

* DDT és metabolitjai

» DEHP (dietilhexil-ftalat)

 dioxinok,furanok

* PCB-k (poliklorozott bifenilek)
¢és metabolitjaik

* ftalatok

o TBT (tributyltin)

 klorozott szénhidrogének

* élelmiszer-adalékok

» szerves fémvegyiiletek

 peszticidek

» gyogyszerek

* fitoosztrogén
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- Ahormondiszrupterek

hatasmechanizmusa

=3 AV
<A "}A"?f!( 1L
R P b 2 b

EDC or other g
DNA environmental Y
methylation exposure S

Nuclear receptor acts as
transcription factor

when bound to ligand /'
<
- R )
/B
— o ® ©

#° T, Increased DNMT

expression

v Jouaydsig

83d

Endocrine outcome
(e.g. infertility)

,
\
o
pe =
fa}
s
3
(o
()
S =z
=
S

W
N
|‘.l1.
l\’
11
N
(=
8=
=
==
—
(7))
=
s
N

Steroid
hormone

EDC

Histone
can activate or ARy EDC or other
i modification environmental
antagonize
exposure

nuclear receptor



A xenoosztrogenek hatasa
a ferfi nemi szervekre

-~
- ‘\ 3 a -
. ’ ] vV
’n _ _ -~ L

Kornyezeti faktorok Csokkent mindségui
pl. Endokrin spermium
diszruptorok Favaré Csokkent et
‘ Sertolli sejt —»::js‘gasejt.
funkcié ifferencia
/ s A A > a—
2 e o heredaganat
Abnormadlis E E E
herefejlodés o o ®
@ @ D
v S : . I
® ® ypospadalasis
Csokkent Androgén /
Leyding sejt mmspp hormon
Genetikai hibak Wihkelo REUBKEER \

pl. 45, X/46, XY Elégtelgn’
és pontmutaciok hereleszallas




Hogyan hat a Bisphenol-A a
hormon receptorokra?

www.medscape.com
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Bisphenol-A Genistein Cadmium 17B-estradiol
(xenoestrogen) (phytoestrogen)  (metalloestrogen) (estrogen)

Normal physiological functions
+44 X
. Breast and endometrial cancer
m ERE Endocrine disruption

Source: Nat Med @ 2003 Publishing Group |




A kornyezeti artalmak hatasa
hipofizis- mellekvese tengelyre
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Fokozott stressz ‘*L-’

I Possnble Sites of Action of
. L. Environmental Contaminants on HPT Axis
Hipertonia |
| Hypothalamus , ,“

4 & ,( TRp2
Gyomortfekely N T,
V 4 V 4 ‘ . iE:gi?ehon Bile P”””"”Yd TRI’?
Elhizas o

via TRp, TSH, 13, T4
Thyroid 175“

ngn r 4
Infertilitas p— W
in Liver
UDPGT, EROD, i \LT“ +T3
V{4 V 4 PROD, Deiodinases 3
EI I lIOrak I t ‘ ’ Serunrwsignr;g;n/lg,bf;items

P aj Z S m i ri gy ‘ 4 g;zg;zr:;s Ta\\ 7 Local Transport Proteins MCTs, OATP
elegtelenseg

I&) 2 TH Synthesis
TPO, I, NIS, TSHR

1,02, 03 1R,—;<: 8 Local Deiodinases D2, 03
Neuron < 9 Thyroid Receptors TRp, TR

l Brain

10 TH Action # 11 Functional Impact

Gene Transcription, Neurogenesis, Migration, Synaptic impairments, learning
Synaptogenesis, Myelination deficits, hearing loss, visual defect:
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Gyermekkori depresszio
Nincs kedve jatszani
Nem eszik
Sokat sir N
Rosszul alszik
Nem baratkozik

Fokozott fuggoseg a
szulotol, gondviselotol




Zold vegyipar

Szelektiv
hulladéekgyujtées és
ujrahasznositas
Helyben termeles és

fogyasztas

Megujuld energia
forrasok

Kémiai és élelmiszer
biztonsag




Koszonom a figyelmet az unokak
neveében is!

S Ra y | ' \ i by '
Benedek Q .




